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Mundart

Samstag, 28. Februar 2026

Hatschi!
Woher der
Ptisel kommt

Kaum ist der Winter vorbei, lassen auch Pollen unsere Nasen triefen.
Der Pfniisel ist Schweizer Kulturgut - zumindest in unseren Mundarten.

Hansruedi Kugler

Ja, «Gesundheitl - das hat man die-
sen Winter unzahlige Mal nie-

findet man neben regionalen Mundart-
sammll]ngen auch vDrblldhch und
im «Di: Atlas, 1950

le zweier Sprachregionen
befinden, belegt das im

senden Kindern, Freunden, Kollegin-
nen und

bis heuten, | von einem
Team um den Berner Uni-Professor
und Adrian Leemann,

gewiinscht. Hoffentlich ohne Angst
vor Ansteckung. Man will ja selbst
nicht «malode» werden, ITIlt «Clmut—

sowic im Schweizerdeutschen Worter-
buch, dem «Schweizerischen Idioti-
lons. Belde Standa[dwwke sind onfine

nochimmer,
aber seltener gebriuch-
liche «Riiiimmes. Die-
ses ist vom franzosi-
schen «rhumes fiir Er-
killtung abgeleitet. Und
im Wallis, so entnimmt

ine Fundgrube fiir

scher» die anderen un

die n i ver-

stopfcn auch wenn unsere Mundart- Auﬁallxg dabei: Viele Worter sind
Brter viel i alsdie

entsprechenden deutschen Worter
«abgemattets, «Husten» und «Ta-
schentuchy.

Als Luca Hinni, einer unserer
Lieblinge der Nation, mit Inhalations-

also dem
Geriiusch beim Husten oder Niesen
ader Schneuzen nachempfunden. So
sei «Pfniisel» verwandt mit dem Wort
«niesen» und ahme den Laut beim
Niesen nach. Enger sei diese Verbin-

man
Idiotiken, war der «Grog-
ger» ein Wort fiir einen «Hus-
ten mit ekelhaftem Auswurfy -
der Ausdruck sei wahrscheinlich
wiederum vom Franzosischen abgelei-
tet, nimlich von «croquers (knir-
schende Zihne).

gerit vor der Nase und hochgestreck-  dungnoch im Walliser Dialektmitdem ~ Sll man sich fiirs Niesen

tem Daumen im Novemberindenso-  Begriff «Niiffa» hirbar. uch das im entschuldigen?

zialen M?dlﬁrl seine Pfniisel-Kur Bemeroheﬂan iiher get hforscheri und Mundarthis-
fieberten (das sagtman <G Husten  toriker sind aber offenbar nicht nur

ausnahmsweise auch auf Schweizer-  ka an lautli I- h leits chfor- und Geo-

deutsch so) seine vielen Fans mit thm
mit. Denn die nahen Konzerte wollte
niemand verpassen -und Hanni unbe-
dingt auftreten. Schliesslich ist er ja
auch kein «Schnudergoofs, sondern
oA S Yersalea

scher Adrian Leemann weist zudem
auf den Ursprung vieler Begriffe im
Mittelhochdeutschen hin: «Pfiiisels
gehe auf’ «pfhiusel fe» auf

grafickarten, die in alten Biichern sté-
bern. Sie verstehen sich gelegentlich
auch als ethnologisch forschende Kul-

istoriker. Das Team um Adrian

snupes zuriick, das Worl wschniizes

andere Schweizer Kultfigur, der anar-
chische Lausbube Franz alias Wrigley
im Jugendbuchklassiker «Mein Name
ist Eugen», wo er mit seinem Pfadina-
men «Pfniisel» gerufen wird. Was
nichts anderes bedeutet als: Der Pfnii-
sel ist Schweizer Kulturgut.

sogar auf das Alth wsiu-
zen». Ungeklirt ist die Herkunft des in
der Stidostschweiz verwendeten Be-
griffs «Struuchy fiir Schnupfen. Dass
wiruns in der Schweiz an der Nahrstel-

Pfniisel wird zur

Funcjles Yhgs In der Disney-
Noch ehe wir den | und von
dieih be-

slegt haben, kiindigt sich schon der heisst einer der
niichste Plagegeist an. Wegen den flie- Zwerge «Hatschi».
genden Pollen triinen unsere Augen Bild; Imago.

und «schnuddern» unsere Nasen. Aufs
Wochenende hin kommen im gesam-
ten Mittelland vor allem Hasel und Erle
in ihre volle Bli Westen kommt
noch die Esche dazu. Der Friihling, fri-
her nannte man diese Jahreszeit man-
chenorts als «Uustag» oder «Uustagg»,
quélt dic von Heuschnupfen Betroffe-
nen oft noch drger als der Winterpfiii-
sel: Der Pfniisel wird zur Ganzjahres-
plage. Denn spiter packt uns die Som-
mergrippe mit den Enteroviren.

Aber woher kommen eigentlich alle
diese Mundartbegriffe wie «Niiffan,
«Grogger», «Struuch», «Ritmmen,
«Chniitschers, «Plniisel»? Hinweise

Leemann, dasden «Dialikt-Atlas» er-
arbeitet hat, war in der Tradition frii-
herer Sprachforschenden mit Frage-
bogen und Tonbandgeriten in allen
Landesteilen der Deutschschweiz

unterwegs.

Solche Rhinoviren

verursachen den
Winterpfniisel. Bild: Getty

Rotze oder Schnupfe - Hung oder Hérpfel?
Testen Sie lhr Wissen
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«Griiezi! Das Schweizer Dialekie-Quizs.
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Die Wissenschafter fragten nicht nur
nach den gebriuchlichen Sprachvarian-
ten. Sondern interessierten sich auch
fiir den Mentalititswandel, fiir den Ge-
nerationen iibergreifenden Umgangs-
ton. So wollten sie etwa wissen, wer sich
fiir das Niesen entschuldigt. Man ver-
mutet es wehl richtig: Die Generation
derzwischen 1940 und 1960 Gebore-
nenentschuldigt sich deutlich hiufiger
als jene, die zwischen 1985 und 2002
auf die Welt kamen.

Wird das Mundartliche vom

So sagen es die
zwischen 1985 und
2002 Geborenen.
Quelie: Leemann,
Steiner, Studerus,
Gberholzer, Jeszen-
s2ky, Tomaschek,
Kistier; Dialaktatias -
1950 bis heute, vdf
Hochschulverlag.

Ferdinand Hodler: Der Niesen von

a.v*a. b

Heustrich aus (1910), Kunsthaus

Basel. Bild: Keystane

er der derbe Ausdruck

Wasaufden

tenbesonders
auffalli: Von den ischy

i» - nicht etwa fiir
harml bl sondern als

1939 und 2020 gibt es deutliche Ver-
schiebungen. So sind das bernische
«Riilimmes und das Walliser «Niiffa»
aufdem Riickzug, wohingegen im Nor-
den das von der deutschen Standard-
sprache abgel h dem

Schimpfiwort auf den russischen Zaren.

Sovermerkt es das Schweizerdeutsche

Wirterbuch, das Tdiotikon. Inspiriert

istder Bepritfvon der Bluterkrankheit,

an der mehrere Mitglieder der Zaren-
lie gelitten haben.

ehemals dominanten «Pfntisel» immer
stirkere Konkurrenz macht. Sprechen
wir also in zwanzig Jahren in der
Deutschschweiz alle gleich?

Man‘hlas l'rledll vom Schwelzerl»

Warum aber kann man Franz alias
Wrigley alias Pfntsel in «Mein Name
ist Eugen» einen «Schnudergoof nen-
nen? Andreas Leemann erklirt, das
Wort sei eine direkte Zusammensel»

schen Idiotik

«lch hiite mich davor, solche Progno-
sen zu machen.» Er gibt Hinweise auf
eine Entwarnung; Er gehe davon aus,
dass dasWort «Schnupfe» zuwenig bo-
denstindig sei, als dass es sich weiter
durchsetzen werde. Und beim «Pfnii-
sel» weise nichts darauf hin, dass

zung aus den Di; «Schinu-
der» und «Goof». Sprachgeschichtlich
bezeichne «Schnuder» Nasenschleim
oder Rotz und sei bereits in alten ger-
manischen Texten belegt.

Was der Rotzbengel mit dem
Schnudergoofgemein hat

«Pfniisel»
Ausdriicke ginzlich verdringe.

Dass sich die Sprache wandelt,
heisstnicht, dass regionale Ausdriicke
aussterben. Adrian Leemann macht
ein Beispi s stimmt zwar, dass
das Wort Ritim(m)e» stark zuriick-
geht. Es wird im Westen der Schweiz
aber vor allem durch den Begriff
Schnuderi> verdringt und nicht durch
Pfntisel.»

Sind also schweizerdeutsche Mund-
arten ein heimeliger Ort sprachlicher

[s|efrlalr]]eln]n]alL]e

Lich tirdigkeit und Verniedli-
chungen> Man glaubt es gerne, aber sie
htimmer. In der hi:
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Sprachforschung stésst man auch auf
Grobheiten: So. ﬁnﬂeiﬂch etwa 1904 in

Das G «Goofy steht fiir
«Kind» und wird in der Ostschweiz
oft neutral verwendet, «wiihrend es
in anderen Regionen der Schweiz
meist abwertend » gemeint sei, sagt
Andreas Leemann.

«In der Kombination entsteht ein
stark abwertender Ausdruck, der
wortlich (Rotzkind» bedeutet und im
Hochdeutschen den Begriffen <Rotz-
bengel: oder <RotzlGffel> entspricht.»
Das Wort «Schnuder» diene als emo-
tionaler Verstirker fiir die negative
Bedeutung von «Goof. Deshalb nut-
ze man den Begriff vor allem, um
mitviel Arger ader Verachtung ein un-
artiges, freches Kind zu beschreiben.
Was nur wieder heisst: In unserer Kul-

«Die Zur
Belehrung und Unterhaltung des Bau-

tur sind sogar Schnud liebens-
werte Kerle.
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